
  

 

 

從生物科技到人工智能，科技正以前所未有的速度重

塑世界，改變人們的生活方式。面對新技術的衝擊，

我們應該怎樣把握機遇？科技浪潮中，我們可以怎樣

認清自我，找出人生獨特的價值？本期書單介紹四本

與二十一世紀相關的書籍，希望幫助大家在新世紀中

找到屬於自己的新方向。 

 

 

 

 

《你未來就緒嗎》 

世界經濟論壇指出，人工智能、大數據等帶動的「第四次工

業革命」會為世界帶來翻天覆地的變革。科技發展的步伐不

等人，而你為未來做好準備了嗎？ 

社會各界正通力合作地推動創科文化。世界各地怎樣將創科

融入發展藍圖，打造智慧城市？其中有沒有可供香港借鑑的

地方？齊來認識科技發展的最新趨向，擁抱創新科技，攜手

打造嶄新的未來！ 

 

 

 

   《寫給中學生看的 AI 課 —— AI 生態系需要 

                       文理兼具的未來人才》 

自從生成式 AI 取得突破性進展後， 近年 AI 技術的發展可謂

一日千里。繪圖、作曲、寫作、文本分析都可以一手包辦的

萬能 AI，將會成為我們的好幫手還是競爭對手？這取決於我

們能否改變看待問題的思維與心態，善用 AI 創造出獨有的

價值。 

如果你也想成為與時俱進的未來人才，就來上一節 AI 入門

課，搶先一步裝備自己，讓 AI 成為你的好搭檔吧！ 
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                             《在一起孤獨：科技拉近了彼此距離，卻讓我們 
                                  害怕親密交流？》 

你曾聽說有人每天都和朋友傳短訊，但當要用電話溝通時，卻

失去撥號的勇氣嗎？你見過三五好友共坐一桌，卻各自看手機，

相對無言的情景嗎？科技能夠將走過千萬里路程的時間壓縮成

一瞬，卻將人際間的親密感隔絕在那單薄屏幕的兩側？ 

當機械人也能成為「知心好友」時，我們該怎樣和真正的人建

立聯繫，而不只是孤獨地待在一起？ 

 

 

 

《都付哲談中：當代世界的十個大哉問》 

科技發展迅速，世界是不是會變得更好？優越的物質條

件是否有助維持精神的富足？人工智能會對人類構成甚

麼潛在威脅？培植肉等技術或可促進對動物權益的重視？ 

兩位哲學教授從科技聊至生物倫理，逐步探討與人生息

息相關的議題。在變化莫測的資訊世紀，我們不但要加

深對世界的理解，更要時常省思，才可以活出自主人生，

而非隨波逐流，迷失方向。 
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